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Hausse des prix du pain frais 
En 2022, le commerce de détail a écoulé 262 915 tonnes de pain et de produits boulangers, réali-
sant au rayon boulangerie un chiffre d’affaires de 2435 millions de francs. Par rapport à 2021, les 
ventes de pain et de produits boulangers accusent une baisse de 6 406 tonnes (-2,4 %), un recul 
qui s’explique par la normalisation de la consommation hors domicile en 2022, après les années 
exceptionnelles de la pandémie. La demande reste néanmoins soutenue: la comparaison entre 
2019 et 2022 révèle une hausse significative des ventes (+4 %) et du chiffre d’affaires (+8,8 %). 

Le présent rapport retrace l’évolution récente de 
la demande de pain et de produits boulangers 
selon un double point de vue : celui du marché 
dans son ensemble et celui des ménages. 
L’étude du marché prend en considération 
l’évolution des ventes et du chiffre d’affaires en 
valeurs relatives et en valeurs absolues, pour les 
différentes catégories de produits telles que le 
pain frais ou la farine blanche. Lorsque c’est 
pertinent, elle distingue les denrées bio des 
denrées de production conventionnelle. 
L’analyse de l’évolution de la demande dans le 
commerce de détail s’appuie sur les données du 
panel combiné de détaillants et de 
consommateurs conçu par NielsenIQ 
Switzerland. 
L’examen de la demande au niveau des 
ménages se fonde sur un calcul des achats de 
pain, de produits boulangers et de farine par un 
foyer suisse moyen, ce qui permet de tirer des 
conclusions sur les dépenses annuelles pour les 
produits de la catégorie. Cette partie de l’étude 
se base sur les données du panel de 

consommateurs NielsenIQ Switzerland. Les 
données sur présent rapport, de même que les 
graphiques, figurent dans la grille Excel ci-jointe. 

Des prix en hausse 

En 2022, le consommateur suisse a acheté au 
détail pour 2435 millions de francs de pain et de 
produits boulangers, soit un volume de 262 915 

Les fichiers Excel suivants sont mis à 
disposition pour permettre d’autres analyses : 

• Tableau Le marché du pain et des ar-
ticles de boulangerie en 

• Tableau Le marché de la farine 
 

Chiffres actuels relatifs au marché des céréales:  

• Chiffres du marché des céréales pani-
fiables 

• Prix brut à la production céréales pani-
fiables 

LE MARCHÉ EN BREF 

https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/BegleittabellenGrafik/mbg_graftab.xlsx.download.xlsx/MB_graphtab_Brot_Backwaren_f.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/BegleittabellenGrafik/mbg_graftab.xlsx.download.xlsx/MB_graphtab_Brot_Backwaren_f.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/BegleittabellenGrafik/mbg_graftab2.xlsx.download.xlsx/MB_graphtab_Mehl_f.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/Marktzahlen/marktzahlen_brot_und_getreide.xlsx.download.xlsx/Chiffres_du_march%C3%A9_du_pain_et_des_c%C3%A9r%C3%A9ales.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/Marktzahlen/marktzahlen_brot_und_getreide.xlsx.download.xlsx/Chiffres_du_march%C3%A9_du_pain_et_des_c%C3%A9r%C3%A9ales.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/Marktzahlen/produzentenpreise_brotgetreide.xlsx.download.xlsx/Prix%20bruts%20%C3%A0%20la%20production_c%C3%A9r%C3%A9ales%20panifiables_f.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/Marktzahlen/produzentenpreise_brotgetreide.xlsx.download.xlsx/Prix%20bruts%20%C3%A0%20la%20production_c%C3%A9r%C3%A9ales%20panifiables_f.xlsx
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tonnes. En valeur, les ventes affichent en 2022 
une augmentation de 0,7 %, alors que leur 
volume marque un repli de 2,4 %, qui concerne 
principalement la catégorie des pains de longue 
conservation (-6,2 %) et celles des pâtes (-9 %). 
À l’origine de ce recul, le retour, en 2022, aux 
habitudes de consommation d’avant la 
pandémie de COVID-19. Simultanément, la 
valeur unitaire moyenne (c’est-à-dire le quotient 

du chiffre d’affaires par le volume des ventes) au 
rayon boulangerie est passée de 8.98 fr. à 9.26 
fr., gagnant 3 % par rapport à 2021. C’est pour-
quoi, en 2022, les détaillants suisses ont obtenu 
dans ce secteur un chiffre d’affaires supérieur à 
celui de 2021 en dépit du recul des ventes. 
Autrement dit, le pain et les autres articles de ce 
rayon ont renchéri dans l’ensemble. Au premier 
rang des facteurs de cette montée des prix 

PA IN ,  A R T IC L E S D E  B O U L A N GE R IE  D A N S L E  C O M M E R C E  D E  D É T A IL  
SU ISSE
Évolution des ventes
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∆22/21: -1,1 %
∆22/19:  -0,1 % 

∆22/21: -6,2%
∆22/19: +9,1 % 

∆22/21: -1,1 %
∆22/19: + 4,8 % 

∆22/21: -0,7 %
∆22/19: +12,3 % 

∆22/21: -6,4 %
∆22/19:  +11,4 % 

∆22/21: -9,0%
∆22/19:  -0,8 % 

∆22/21: +10,1 %
∆22/19:  +22,8 % 
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figurent la hausse des coûts de l’énergie, de la 
logistique, des transports et des matières 
premières. 
Malgré tout, l’année 2022 est caractérisée par 
une hausse de la demande par comparaison 
avec 2018 et 2019, avant la pandémie. Les 
ventes au détail de pain et de produits 
boulangers affichent ainsi une progression de 
5,5 % entre 2018 et 2022. 

Hausse de la valeur unitaire du pain frais 

Le pain frais compte pour plus de la moitié du 
chiffre d’affaires réalisé au rayon de la 
boulangerie. La valeur unitaire moyenne de cette 
denrée a augmenté plus fortement en 2022 que 
les années précédentes (Δ2022/2021: +3 %, 
Δ2021/2020: 1,5 %, Δ2020/2019: 0,5 %). Le 

renchérissement s’est accéléré à partir d’avril, si 
bien que la différence par rapport à l’année 
précédente se chiffrait à 4,8 % en décembre. Les 
principales raisons de cette hausse marquée 
résident pour l’essentiel dans le conflit ukrainien 
et ses multiples conséquences. Si l’on observe 
un renchérissement en 2021 déjà, celui-ci est 
bien plus modéré. Les prix sont par ailleurs 
caractérisés par une certaine volatilité 
saisonnière. Certains pains frais se vendent à 
certains moments de l’année, par exemple le 
«Grittibänz», le bonhomme alémanique de la 
Saint-Nicolas, la couronne des Rois et le petit 
pain du 1er août; leur valeur unitaire par kilo est 
nettement plus élevée (13.88 fr./kg) que celle du 
pain ordinaire (3.79 fr./kg) et celle des pains 
spéciaux (7.76 fr./kg).  
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2019 : 7.53 CHF
2018 : 7.45 CHF



 
 

 Bulletin du marché du pain et des céréales Juin  
 

4 

Il est intéressant de comparer les moyennes 
mensuelles des ventes de pain frais de 2018 à 
2022. Ces chiffres montrent que les ventes 
fluctuent selon les saisons. C’est en effet 
pendant les vacances d’été que les ventes sont 
les plus faibles, tandis que les meilleures ont lieu 
l’hiver. On voit aussi que la pandémie a laissé 
des traces dans l’activité commerciale. Le pain 
frais a d’abord subi le contrecoup du 
confinement en 2020: les consommateurs ont 
été plus nombreux à cuire leur pain à domicile; 
ils ont en outre plus souvent opté pour des pains 
de longue conservation. Pendant la deuxième 
année de la pandémie, en particulier au premier 
trimestre 2021, marqué par l’obligation de 
travailler à domicile et la fermeture des 
restaurants, la nouvelle situation a dopé les 
ventes de pain frais. En 2022 enfin, les ventes de 

pain frais se sont peu à peu hissées à leur niveau 
d’avant la pandémie. 

Augmentation de la demande de pains de 
longue conservation, de pâtisseries et de 
viennoiseries 

Pendant la pandémie, en 2020 et en 2021, la 
demande a suivi une évolution inhabituelle dans 
certaines catégories de produits, en particulier 
celles des pains de longue conservation, des 
pâtes et des viennoiseries, dont les ventes ont 
augmenté considérablement pendant cette 
période. Ainsi les ventes de pains de longue 
conservation ont progressé de 13 % sur les cinq 
dernières années. Précisons que la tendance à 
la hausse s’est poursuivie par la suite.  
Pendant la pandémie et la période de fermeture 
des restaurants et du travail à domicile 
obligatoire, le consommateur s’est beaucoup 
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tourné vers les produits semi-finis tels que les 
pâtes. Pour 2022 cependant, les ventes de pâtes 
accusent un recul de 2,1 % par rapport à 2018. 
Les articles de boulangerie réfrigérés, comme 
les pâtisseries, les gâteaux, les gâteaux roulés, 
affichent par contre une croissance continue sur 
les cinq dernières années (Δ2022/2018: +10,8 
%), la croissance atteignant même 16,1 % en ce 
qui concerne les pâtisseries non réfrigérées. De 
toute évidence, le COVID n’a pas fait perdre au 
consommateur le goût des viennoiseries et des 
desserts. 

Le bio bien présent dans la catégorie du 
pain frais 

La demande de pains frais et de produits 
boulangers de production biologique s’est 
montée pour 2022 à 34 391 tonnes, et le chiffre 
d’affaires réalisé dans ce créneau atteint 342 
millions de francs. Le bio représente en volume 
13,1 % des ventes au détail de pains et de 
produits de boulangerie en 2022, un 
pourcentage identique à celui observé en 2018. 
Dans le segment du bio, les pains frais 

F A R I N E  DA N S  L E  C O M M E R C E  DE  DÉ T A I L  S U I S S E
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représentent 83 % des ventes (28 478 tonnes). À 
l’opposé, le bio est nettement moins présent 
dans la catégorie des produits boulangers, avec 
2,6 % des ventes. Relevons que l’année 2022 
marque un record en ce qui concerne la part du 
bio dans le chiffre d’affaires au rayon 
boulangerie : les détaillants ont vendu pour 270 
millions de francs de pain frais bio, un chiffre qui 
correspond à 24,5 % des parts de marché. 
Autrement dit, près d’un pain sur trois s’est 
vendu en qualité bio, qu’il s’agisse de pains en 
couronne, de baguettes, de pains tessinois ou de 
pains de farine complète. La part du bio est 
également très importante dans la catégorie des 
pains de saison et celle des pains spéciaux. Elle 
se chiffre à 24 % dans les pains de saison (petit 
pain du 1er août, Grittibänz de la Saint-Nicolas, 
couronne des Rois). La valeur unitaire moyenne 
d’un kilogramme de pain frais bio (9.47 fr./kg) 

est supérieure de 21 % à celle d’un kilogramme 
de pain de production conventionnelle (7.83 
fr./kg).  

Le pain et les articles de boulangerie, une 
dépense plus importante en zone rurale 

Nous avons étudié, sur la base des données du 
panel de consommateurs NielsenIQ Switzerland, 
les habitudes d’achat des ménages selon leurs 
caractéristiques sociodémographiques. En voici 
les résultats, dans les grandes lignes. 
• En moyenne, les ménages suisses ont 

consommé 51,4 kilos de pain et de produits 
de boulangerie en 2022 ; la dépense inscrite à 
ce poste se chiffre à 460 francs. 

• Les ménages romands supportent grosso 
modo les mêmes dépenses de boulangerie 
que leurs homologues alémaniques.  
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• Les ménages établis dans les zones rurales 
ont dépensé 41 francs de plus pour les 
articles de boulangerie que ceux des zones 
urbaines. 

• Les plus grands consommateurs de pain et 
de produits boulangers sont les familles 
comptant deux enfants ou plus ainsi que les 
ménages composés de personnes âgées. 

En 2022, les consommateurs suisses ont acheté 
pour 59 millions de francs de farine chez les 
détaillants, qui ont écoulé au total 32 286 tonnes 
de cette denrée. En valeur, le marché de la farine 
a progressé de 8,2 millions de francs (+16 %) de 
2018 à 2022. La demande marque une 
augmentation continue depuis cinq ans. À cet 
égard, l’année 2020, première de la pandémie, 
est exceptionnelle par l’intensité de la 
croissance des ventes, qui ont été dopées entre 
mars et juillet 2020 par le confinement et 

corollairement par la ruée des consommateurs 
soucieux de constituer des réserves de denrées 
alimentaires. 
En 2022, les achats de farine ont diminué de 3 
632 tonnes par rapport à l’année précédente. 
Le repli entre 2021 et 2022 concerne toutes les 
sortes de farine. Sur les cinq dernières années 
en revanche, on observe un accroissement 
particulièrement marqué en ce qui concerne la 
farine d’épeautre (+28,4 %) et la farine mi-
blanche (+19,9 %). 

Évolution contrastée de la valeur unitaire de 
la farine blanche vendue au détail 

La valeur unitaire moyenne du kilo de farine a 
baissé de 6,1 % entre 2022 et 2021, 
principalement à cause d’une chute la demande 
de farines spéciales comme la farine d’épeautre 
(-21,8 %) et la farine pour tresses (-21,8 %). 
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Produit phare de la gamme, la farine blanche 
constituait, avec 69,3 % des ventes, la farine la 
plus vendue par les détaillants. C’est également 
celle dont la valeur unitaire est la plus basse : 
1.34 fr./kg en moyenne. La modicité de cette 
valeur unitaire s’explique par la présence de la 
farine blanche dans le segment des produits 
premier prix. La valeur unitaire de la farine 
d’épeautre (3.81 fr./kg) était presque trois fois 
supérieure à celle de la farine blanche. Notons 
par ailleurs que la demande de farine blanche a 
quelque peu faibli: -4,2 %. 

Fluctuations saisonnières des ventes de 
farine 

Comme pour d’autres denrées alimentaires, les 
ventes de farine sont sujettes à des fluctuations 
saisonnières : aux périodes creuses des mois de 
juillet et d’août s’opposent les semaines qui 
précèdent Pâques et Noël, où les ventes de 
farine font plus que doubler. On observe qu’en 
2022, ces augmentations saisonnières ont été 
plus marquées qu’avant la pandémie. Et en 
2020, en raison de la pandémie, la valeur unitaire 
mensuelle de la farine a atteint des hauteurs 
inégalées pendant le premier confinement. En 
2022, la volatilité de cette valeur unitaire est 
revenue à un niveau comparable à celui d’avant 
la pandémie. 

Peu de farine pour les foyers sans enfants  

En 2022, les ménages suisses ont acheté en 
moyenne 7,1 kilos de farine au détail, ce qui 
représente une dépense de 12.60 fr. La demande 
varie toutefois d’un ménage à l’autre. Les foyers 
comptant deux enfants ont acheté deux fois plus 
de farine que ceux qui n’ont pas d’enfant. Les 
ménages où vivent trois enfants ou plus ont 
consommé trois fois plus de farine que ceux 
sans enfants. Mais les ménages nombreux se 
procurent cette denrée à des prix nettement 
inférieurs que les ménages sans enfants. Ces 
habitudes de consommation dépendent 
visiblement du revenu disponible. L’examen de 

ces habitudes révèle par ailleurs des disparités 
régionales. Ainsi, les ménages romands 
consomment moins de farine que les ménages 
alémaniques. De même, on achète plus de farine 
dans les zones rurales que dans les zones 
urbaines. 
Un constat s’impose par-delà les différences 
sociodémographiques: presque tous les 
ménages consomment plus de farine qu’avant la 
pandémie. 

Bilan 

La pandémie de COVID est un facteur qui a 
influencé les ventes au détail de pain et de 
produits boulangers de façon certes passagère, 
mais prépondérante. Elle a considérablement 
modifié la consommation en Suisse pendant un 
temps, renforçant certains éléments de la 
demande, en bridant d’autres. Enfin, certaines de 
ces adaptations sont devenues de nouvelles 
habitudes. La demande de farine, par exemple, 
s’est stabilisée en 2022 à un niveau nettement 
supérieur à celui d’avant la pandémie. La 
consommation de petits pains, par contre, après 
avoir été brutalement freinée par l’arrêt donné 
aux déplacements et à la restauration hors 
domicile, a atteint en 2022 un niveau supérieur 
de 11,7 % à celui de 2018, la croissance se 
situant même à +30 % pour les croissants. 
L’évolution des prix au détail dépend de 
différents facteurs. Les prix des céréales en 
Suisse en sont un. De plus, les coûts de la 
logistique, de l’énergie et les coûts de production 
en général ont exercé une influence 
déterminante sur la valeur unitaire du pain, des 
articles de boulangerie et de la farine dans le 
commerce de détail. Ainsi, aussi bien le prix 
franco minoterie des céréales de production 
suisse que le prix net franco minoterie de la 
farine blanche de production conventionnelle et 
destinée à la fabrication industrielle ont 
augmenté respectivement de 7,6 % et de 5,9 % 
par rapport à l’année précédente (cf. chiffres des 
marchés du pain et des céréales).  

https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/Marktzahlen/marktzahlen_brot_und_getreide.xlsx.download.xlsx/Chiffres_du_march%C3%A9_du_pain_et_des_c%C3%A9r%C3%A9ales.xlsx
https://www.blw.admin.ch/dam/blw/fr/dokumente/Markt/Marktbeobachtung/Brot%20und%20Getreide/Marktzahlen/marktzahlen_brot_und_getreide.xlsx.download.xlsx/Chiffres_du_march%C3%A9_du_pain_et_des_c%C3%A9r%C3%A9ales.xlsx
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Précisions cependant que les fluctuations sur 
les marchés internationaux des matières 
premières n’ont eu que peu de répercussions sur 
les prix à la consommation du pain et des 
articles de boulangerie en Suisse, car la 
protection douanière est variable et le taux 
d’autosuffisance élevé dans le domaine des 
céréales panifiables. 
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La source : les données de NielsenIQ Switzerland 
Les données de NielsenIQ Switzerland analysées ici proviennent de deux panels : 

• un panel de consommateurs ; 

• un panel de détaillants et de données des achats scannés aux caisses. 
Le panel de consommateurs NielsenIQ Switzerland se compose de quelque 4 000 ménages de Suisse alémanique 
et de Suisse romande (le Tessin n’y figurant pas), dont les achats sont enregistrés pour chacune des personnes 
du ménage, pendant toute l’année. Les consommateurs composant le panel doivent indiquer la quantité et le prix 
de tous les produits qu’ils achètent. 

Le panel NielsenIQ Switzerland de détaillants permet d’enregistrer toutes les données des produits scannés aux 
caisses des détaillants qui en font partie. Il regroupe la plupart des acteurs nationaux de la grande distribution 
implantée en Suisse qui vendent en magasin, à l’exception des discounters Aldi et Lidl. Les détaillants spécialisés 
(bouchers) de même que ceux qui pratiquent la vente directe ne figurent pas non plus dans le panel.  
Le panel combiné (de consommateurs et de détaillants) permet d’embrasser l’activité des canaux de distribution 
dont le panel de détaillants ne tient pas compte (par exemple, Aldi, Lidl, le commerce spécialisé, etc.), mais 
déterminés par estimation sur la base du panel de consommateurs pour former, avec le panel de détaillants, un 
panel global des détaillants implantés dans le pays. Le panel combiné permet d’obtenir les données les plus 
précises en fait de ventes et de chiffres d’affaires dans le commerce de détail suisse actif dans la vente en 
magasin. Il constitue la base de la présente analyse du marché. 

REMARQUES CONCERNANT L’ANALYSE 

Auteurs :  
Andrea Scherer 

Conradin Bolliger 
 

OFAG, secteur Analyses du marché 

Schwarzenburgstrasse 165, 3003 Berne 
 

marktanalysen@blw.admin.ch 

www.observationdumarche.admin.ch 
 

CONTACT ET MENTIONS LÉGALES 
 

 

 

 
Commande de publications :  

Formulaire de commande en ligne 
 

 

Pour toute question relative à la responsabilité, à 
la protection des données et du droit d’auteur : 
www.disclaimer.admin.ch 
 

mailto:marktanalysen@blw.admin.ch
file://adb.intra.admin.ch/BLW$/Org/BLW_1140_MARKTB/030_Fachbereich/030.9%20Projekte/2020_Infografik%20Detailhandel/FAQ/www.observationdumarche.admin.ch
https://www.blw.admin.ch/blw/fr/home/markt/marktbeobachtung/bestellformular-fuer-abonnemente.html
https://www.blw.admin.ch/blw/fr/home/markt/marktbeobachtung/bestellformular-fuer-abonnemente.html
http://www.disclaimer.admin.ch/

	Bulletin du marché du pain et des céréales Juin 2023
	Des prix en hausse
	Hausse de la valeur unitaire du pain frais
	Augmentation de la demande de pains de longue conservation, de pâtisseries et de viennoiseries
	Le bio bien présent dans la catégorie du pain frais
	Le pain et les articles de boulangerie, une dépense plus importante en zone rurale
	Évolution contrastée de la valeur unitaire de la farine blanche vendue au détail
	Fluctuations saisonnières des ventes de farine
	Peu de farine pour les foyers sans enfants
	Bilan

